R

La Rozavere

Midi Souper
Salade de julienne de carotte a Velouté d
l'orange elouté de courgettes au curry
: . . : Crodte
Lundi Piccata de dinde milanaise h )
15.06.2026 Ebly fagon pilaf aux C_ a.m;2|gt10ns
a T Tilsit rapé
Ragodt d'aubergine a l'origan
. Blanc battu mangue
Tartelette aux fruits rouges
Salade de tomate et mais
Réti de cou de porc a la moutarde Potage paysan
Mardi , A .
Semoule au persil Crépe a la dinde et fromage
16.06.2026 , o
Navet glacé Tiramisu
Quatre-quarts a l'orange
Velouté de cbte de blettes
: . e Salade de betterave aux pommes
Schublig grillé sauce a I'oignon .
Mercredi n Tagliatelle
Pommes réties au four X -
17.06.2026 e aux légumes grillés
Duo de carottes étuvées . :
. : Créme Danette maison au chocolat
Salade de banane a la passion
Soupe de radis biere
Réti haché** de boeuf aux Salade romaine et olives
Jeudi champignons Risotto primavera et févettes
18.06.2026 Purée de pommes de terre Gruyeére doux
Haricots verts a l'ail Cake marbré
Petit pot de lait au caramel
Salade de feuilles de chéne et
crodtons Salade de céleri aux noix
Vendredi Filets de perches sauce tartare Omelette au jambon
19.06.2026 Pommes frites Morceau de brie
Fleurs de brocoli a la vapeur Yaourt a la fraise
Forét noire
Salade de champignons de Paris
P9 - Salade de feuilles de chéne
Magret de canard a |'orange
Samedi , : . Mozzarella et tartare de tomate au
Nouilles de riz sautées .
20.06.2026 . . basilic
Pak-choi braisé :
L Sorbet au cassis
Eclair au chocolat
Soupe aux tomates et basilic Salade de radis blancs et graines
_ Emincé de volaille zurichoise de courge
g e Gratin dauphinois Café complet, pain bis
21.06.2026 , . .
Courgettes sautées Assortiment de fromages frais
Mousse fraise Yaourt aux groseilles
Plat de la Petite salade verte
semaine Rdstis valaisan

les bouillons, glaces, sorbets et nos sauces a bases de mayonnaise ne correspondent pas aux exigences du Label fait maison.

* Ne répond pas aux exigences du Label fait maison; ** Elaboration boucherie Bouche-Rit




