
 

 Programme des activités du 18 au 24 mai 2026 

 

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24 

10h15 
Revue de 
presse et 
moment 
sportif 

(Hockey) 
Salle 

animation 

10h30 
Moment 
musical 

Salle 
animation  

 

10h30 
Danse 
assise 
Salle 

animation  
 

10h30 
Messe 
Salle 

animation 
 
 

10h15 
Revue de 
presse et 
moment 
sportif 
Salle 

animation 

10h30 
Accompagnement 

individuel 
Dans la maison 

 
 

10h30 
Jeu sportif 

Salle animation 
 
 

15h00 
Joyeux 

anniversaire 
 

15h30 
Visite du 

chien 
Dans la 
maison 

 
15h30 

Moment bien-
être 

Salle animation 

13h30 
Sortie (sur 
invitation) 

 
15h00 
Joyeux 

anniversaire 
 

15h30 
Atelier 

sensoriel 
Salle 

animation  
 

15h30 
Quiz Hockey 
Salle animation  

 
16h20 

Diffusion 
match Hockey 
Salle animation 

 
17h30 

Apéro et repas 
spécial hot dog 

13h30 
Sortie 
(sur 

invitation) 
 

15h30 
Atelier 
créatif 

 
Salle 

animation  
 

15h30 
Loto 
Salle 

animation  
 

15h30 
Jeu mémoire  
Salle animation 

 
 

15h30 
Documentaire 
Salle animation 

 
 

*sous réserve de modifications 


