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Planning des activités  
du lundi 18 au vendredi 22 mai 2026 

Lundi 
18 

mai 

10h00  Revue de presse   
 

10h45  Culte  
 

15h30  Chorale  
 

 

Mardi 
19 

mai 

10h00  Revue de presse  
 

11h00  Gymnastique   
 

15h30  Jeux de mémoire   
 

 

Mercredi 
20 

mai 

10h00 Présentation du Hockey sur glace  
 

10h30 Visite individuelle prête 
 

16h20  Diffusion match hockey 
suisse 

 

 

17h30  Apéro et repas spécial  
Hot dog 

 

 

 

Jeudi 
21 

mai 

10h00  Revue de presse  
 

11h00  Gymnastique   
 

15h00  Atelier jardinage  
(si beau temps)  

 

 

 

Vendredi 
22 

mai 

10h00  Revue de presse  
 

11h00  Gymnastique   
 

13h30  Sortie  
 

15h00 Cinéma 
 



 
 EMS Meillerie  

Imprimé le 11.05.26 08:37 Plan d'animation 

 

 


