
 

 Programme des activités du 11 au 17 mai 2026 

 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 Samedi 16 
Dimanche 

17 

10h15 
Revue de 
presse et 
moment 
sportif 
Salle 

animation 
 

10h30 
Jeu 

mémoire 
Salle 

animation  
 

10h30 
Jeu du dé 

sportif  
Salle 

animation  
 

10h30 
Moment 
musical  

Salle animation 
 

10h15 
Revue de 
presse et 
moment 
sportif 
Salle 

animation 

10h30 
Jeu 

mémoire 
Salle 

animation  
 

10h30 
Jeu musical 

Salle 
animation  

 

15h30 
Moment 

discussion 
Salle 

animation 

13h30 
Sortie (sur 
invitation) 

 
15h30 

Moment 
créatif  
Salle 

animation 
 

15h30 
Atelier 

pâtisserie : 
Cookie au 
chocolat 

Salle 
animation 

 
 

15h30 
Documentaire 
Salle animation 

 

15h00 
Joyeux 

anniversaire 

 
15h30 

Présentation 
Salle 

animation  
 

15h30 
Moment 
bien-être  

Salle 
animation  

 

15h30 
Moment 

individuel 
Salle 

animation  
 

*sous réserve de modifications 


