
 
 EMS Meillerie  

 

PLANNING DES ACTIVITÉS 
 DU LUNDI 1 AU VENDREDI 5 JUIN 2026 

 

LUNDI 
1 

JUIN 

10H00  RENCONTRE 
INTERGÉNÉRATIONNELLE  

 

 

15H30  QUIZ MUSICAL  
 

 

MARDI 
2 

JUIN 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

15H30  ATELIER JARDINAGE   
 

 

MERCREDI 
3 

JUIN 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

15H30  ATELIER SENSORIEL   
 

 

JEUDI 
4 

JUIN 

10H00 VISITE AUMONERIE  

10H30  CONSEIL DES HABITANTS  
 

15H30  ATELIER CRÉATIF   
 

 

VENDREDI 
5 

JUIN 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

13H30  SORTIE   
 

15H15  ZOOTHÉRAPIE  
 

 

SAMEDI 
6 

JUIN 

10H00  PRÉSENTATION SUR 
L’APPROCHE SENSORIEL ET 

LE BIEN ÊTRE 

 

 

14H00  ATELIER DÉCOUVERTE SUR LE 
BIEN ÊTRE - OUVERT AUX 

PROCHES  

 

 

 

 
 


