
 

 Programme des activités du 27 au 3 mai 2026 

 

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1 Samedi 2 Dimanche 3 

10h30 
Jeu du 

dé 
sportif 
Salle 

animation 
 
 

10h30 
Moment 
créatif 
Salle 

animation  
 

11h30 
Sortie (sur 
invitation) 

 

10h30 
Scrabble 

géant 
Salle 

animation 
 
 

10h30 
Les grands moments 

du mois 
Salle animation 

 
 

11h30 
Sortie (sur invitation) 

 

10h15 
Revue de 
presse et 
moment 
sportif 
Salle 

animation 

10h30 
Formacube 

Salle 
animation  

 

10h30 
Documentaire 
Salle animation 

 

15h30 
Loto 

Salle à 
manger 
du rez 

 
 

15h30 
Chorale 

Salle 
animation  

 
 

15h30 
Atelier 

pâtisserie : 
Quiche aux 
lardons et 
au gruyère 

Salle 
animation 

 
 

15h30 
Rencontres 

intergénérationnelles 
Salle animation  

 
 

15h30 
Vrai ou faux ? 
Salle animation 

 
19h00 

Soirée Disco 
(sur 

inscription) 
A Rovéréaz 

 

15h30 
Moment 

individuel  
Dans la 
maison 

 

15h30 
Bien-être  

Dans la maison 
 

*sous réserve de modifications 


