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PLANNING DES ACTIVITÉS  
DU LUNDI 27 AU VENDREDI 1 MAI 2026 

 

LUNDI 
27 

AVRIL 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE  
 

15H30  CONCERT DE PIANO  
 

 

MARDI 
28 

AVRIL 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE  
 

15H30  ATELIER CRÉATIF  
 

 

MERCREDI 
29 

AVRIL 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE  
 

15H30  JEUX DE MÉMOIRE  
 

 

JEUDI 
30 

AVRIL 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE  
 

15H30  JEUX DE SOCIÉTÉ  
 

 

VENDREDI 
1 

MAI 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE  
 

15H15  ZOOTHÉRAPIE  
 

19H00  SOIRÉE DISCO  
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