
les bouillons, glaces, sorbets et nos sauces à bases de mayonnaise ne correspondent pas aux exigences du Label fait maison.
* Ne répond pas aux exigences du Label fait maison; ** Élaboration boucherie Bouche-Rit

Midi Souper

Lundi
09.02.2026

Salade iceberg et avocat
Navarin d´agneau au cumin

Couscous aux légumes 
Haricots beurre étuvés

Tartelette au citron meringuée

Potage de légumes
Rouleau de printemps*aux légumes

Sauce aigre-douce*
Salade de mesclun

Blanc battu au sirop d´érable

Mardi
10.02.2026

Salade de chou-fleur
Saucisse au chou

Papet Vaudois
Mousse au chocolat noir

Bouillon de boeuf* aux vermicelles
Assiette anglaise

(crudités et viande froide)
Toast et sauce tartare au séré

Bavarois au coco, coulis mangue

Mercredi
11.02.2026

Potage de côtes de bette
Cuisse de poulet chasseur
Pommes de terre persillées

Petits pois à la française
Salade d'ananas au rhum

Soupe aux carottes
Röstis valaisans
Séré au moka

Jeudi
12.02.2026

Soupe paysanne au chou
Goulash de boeuf à la hongroise

Farfalle au beurre
Chou vert braisé 

Gâteau à la carotte

Salade mêlée
Crêpe farcie au jambon

et aux épinards
et aux épinards

Crème Danette maison à l´amande

Vendredi
13.02.2026

Salade d'endive aux noix
Filets de truite à l´absinthe

Pommes vapeur
Épinards au beurre 

Meringue aux fruits rouges et crème 
double

Salade de racines rouges
Omelette roulée au fromage 
Velouté aux champignons

Compote de pommes

Samedi
14.02.2026

Salade de carotte au miel
Cou de porc rôti aux champignons

Polenta au lait
Chou-fleur persillé

Petit pot à la vanille

Potage de lentilles
Quiche lorraine

Banane

Dimanche
15.02.2026

Potage Parmentier
Blanquette de veau à l´ancienne

Riz pilaf 
Carottes glacées
Crème caramel

Salade trévise au maïs
Macaronis

sauce puttanesca
Fromage râpé

Panna cotta (lait) mangue
Plat de la 
semaine

Petite salade de crudités
Risotto aux champignons


