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La Rozavere

Midi

Souper

Salade de courgette au curry
Réti de veau haché** au poivre

Potage aux épinards
Nouilles de riz sautées aux légumes

et Pomme de terre réties au four et basilic thai
02.03.2026 L ) :
Céleri-pomme glacé Morceau de brie
Cake marbré Tiramisu
Salade trévise et dés de fromage o
: Soupe de céleri
Beignets de poulet, sauce tartare
AEE Pommes wedges aux épices Salade de mesclun
03.03.2026 9 P Tarte aux oignons et raifort
Tomate aux herbes oo :
L . Séré a la pistache
Eclair a la vanille
Potage de radis biére
: Langue de boeuf aux capres Soupe de légumes
eicect Riz Pilaf Cannelloni ricotta sauce tomate
04.03.2026 ,
Gratin de chou-fleur Flan au moka
Salade d'orange a l'anis
Velouté Ot tt
e"ou e'de cotes de be .e Salade concombre et yaourt
Tajine d'agneau au cumin
Jeudi Omelette aux tomates et fromage
Couscous (semoule)
05.03.2026 _ ) Pommes vapeur
Aubergine sautée
Yaourt aux pommes
Baba au rhum
Salade de tomate et mozzarella Salade iceberg aux graines de
: Bourride de poissons provencgale courge
Vendredi Tagliatelle Risotto aux petits pois
06.03.2026 i . . : Ny
Poélée de Iégumes printaniers Parmesan rapé
Gateau de Vully, créme vanille Compote d'ananas
Salade coleslaw Velouté de légumes
: Ballotine de volaille provencgale Salade mélée
0783:?;3;6 Orge perlé fagon risotto Croquettes de légumes
e Haricots verts a I'ail Sauce concombre yaourt
Créme caramel Tarte au flan patissier
Potage de, pois jaunes et légumes Salade feuilles de chéne
Sauté de veau marengo .
Dimanche Polenta Penne a la Norma
08.03.2026 : Aubergine, ricotta et tomate
Carottes jaunes .
N . Blanc battu aux myrtilles
Forét noire
Petite salade de crudités
G OLE Rostis valaisans a la raclette et
semaine

jambon cru

les bouillons, glaces, sorbets et nos sauces a bases de mayonnaise ne correspondent pas aux exigences du Label fait maison.

* Ne répond pas aux exigences du Label fait maison; ** Elaboration boucherie Bouche-Rit




