
 

 Programme des activités du 23 au 1 mars 2026 
 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 
Vendredi 27 
« Carnaval » 

Samedi 28 Dimanche 1 

10h30 
Chorale  

 
Salle Fontaine 

10h00 
Atelier pâtisserie 
'cake au citron' 

Rez inférieur 
 

10h30 
Présentation sur 

les votations du 8 
mars 

 
Salle Fontaine 

10h45 
Culte 

 
Salle Fontaine 

10h30 
Lecture de 

presse 

 
Rez supérieur 

 
11h30 

Sortie Restaurant 
Relais du Grand-

Mont (sur 
inscriptions) 

10h30 
Atelier 'rotin' 

(sur 
inscriptions) 

 
Salle Fontaine 

10h30 
Revue de presse 

 
Salle Fontaine 

10h30 
Jeux de 
mémoire 

 
Rez inférieur 

15h15 
Jeux de 
mémoire 

 
1er étage 

15h15 
Atelier Tricot 

 
Salle Fontaine 

14h30 
Collation + 

cinéma 

 
A la salle Fontaine 

15h00 
Zoothérapie (sur 

inscriptions) 
Aux étages 

 
15h15 

Gymnastique 

 
Salle Fontaine 

14h30 
Carnaval : 

collation, défilé 
des habitants et 

danseuse 
brésilienne 

 
Espace hôtelier 

15h15 
Lecture 

Montessori 

 
Salle Fontaine 

14h30 
Visites en 

chambres avec le 
chariot sensoriel 
(selon demandes) 

En chambre 

*sous réserve de modifications 


