
 

 Programme des activités du 12 au 18 janvier 2026 

 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18 
10h15 

Revue de 
presse et 

moment sportif  
Salle animation 

 

10h15 
Revue de 
presse et 

moment sportif  
Salle animation 

 

10h15 
Tarte aux 
pommes  

Salle animation 
 
 

10h15 
Revue de 
presse et 

moment sportif  
Salle animation 

 

10h15 
Revue de 
presse et 

moment sportif 
Salle animation 

 

10h15 
Revue de 
presse et 

moment sportif  
Salle animation 

 

10h15 
Revue de 
presse et 

moment sportif  
Salle animation 

 

15h30 
Visite du chien 
Dans la maison  

 
 

15h30 
Moment de 

lecture  
Salle animation  

 

15h30 
Moment 
musical  

Salle animation  
 

15h30 
Loto 

Salle à manger  
 

15h30 
Jeu de 

mémoire  
Salle animation 

 
 

15h30 
Atelier 

sensoriel  
Salle animation  

 

15h30 
Visite 

individuelle  
Dans la maison 

 

15h30 
Cinéma  

Salle animation 
 
 

*sous réserve de modifications 


