
 

 Programme des activités du 12 au 18 janvier 2026 

 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18 
10h30 

Chorale  

 
Salle Fontaine 

 

10h30 
Gymnastique, 

jeux de 
mouvements 

 
Salon R1 Est 

 

10h45 
Culte 

 
Salle Fontaine 

 

10h00 
Sortie Migros de 

Chailly  
(sur inscriptions) 

 
10h30 

Revue de presse 

 
Salle Nicole Grin 

10h00 
Atelier pâtisserie 

« salade de 
fruits » 

 
Salle Fontaine 

 
10h00 

Sortie Migros de 
Chailly  

(sur inscriptions) 

10h00 
Visites en 

chambres avec 
le chariot 
sensoriel  

(sur inscriptions) 
En chambre 

 

10h30 
Diffusion de la 
messe ou culte 

au la TV 
Salon R1 Ouest 

 

15h15 
Atelier créatif  

 
Salle Fontaine 

 
15h15 

Jeux de cartes 

 
2ème étage R2 

15h15 
Atelier Tricot 

 
Salle Fontaine 

 

14h30 
Goûter 

d'anniversaire R2 
 

14h30 
Cinéma avec films 

à choix  

 
Salle Fontaine 

 
15h15 

Jeux de cartes 
2ème étage R2 

13h15 
Sortie Migros de 

Crissier  
(sur inscriptions) 

 
15h15 

Gymnastique 

 
Salle Fontaine 

13h15 
Sortie Migros de 

Crissier  
(sur inscriptions) 

 
15h00 
Loto 

 
Espace hôtelier 

14h30 
Goûter 

d'anniversaire 
R1 Est 

Salon R1 Est 
 

15h30 
Activités à choix 

(créatif, jeux, 
musique...) 

Salle Fontaine 

14h30 
Visites en 

chambres avec 
le chariot 
sensoriel  

(selon demandes) 
En chambre 

 

*sous réserve de modifications 


