
les bouillons, glaces, sorbets et nos sauces à bases de mayonnaise ne correspondent pas aux exigences du Label fait maison.
* Ne répond pas aux exigences du Label fait maison; ** Élaboration boucherie Bouche-Rit

Midi Souper

Lundi
05.01.2026

Salade de chou chinois et sésame
Pot-au-feu

Pommes nature
Légumes d´hiver

Brownie au chocolat, crème 
anglaise

Potage au brocoli
Risotto aux champignons

Séré à la mangue 

Mardi
06.01.2026

Salade d´endives et radis roses
Rôti de porc aux pruneaux
Cornettes et fromage râpé
Compotée de chou rouge

Chou à la vanille

Consommé* de boeuf
Omelette roulée au fromage

Bavarois praliné-noisette 

Mercredi
07.01.2026

Potage aux côtes de bettes
Émincé de volaille au curry

Riz Pilaf
Fleurs de brocoli

Salade de kiwi et ananas

Soupe de légumes
Croquettes aux légumes 
Purée de pois chiches

Oeuf à la neige, crème vanille

Jeudi
08.01.2026

Minestrone
Pojarski** de veau à la sauge

Gratin de pommes de terre
Carottes jaunes glacées

Panna cotta au moka

Salade de rampon
Tortellini* à la ricotta

Flan semoule à l'amande

Vendredi
09.01.2026

Salade de feuilles de chêne et 
Gruyère

Beignets de colin, sauce tartare
Orge perlé

Épinards à l´ail
Tartelette* passion

Salade verte et crudités
Tartare de boeuf 
Focaccia grillée

Mousse au chocolat

Samedi
10.01.2026

Salade de carotte et coriandre
Cordon bleu de porc

Pommes country
Haricots verts au beurre 

Crème catalane 

Potage à la patate douce
Tourte aux épinards 

 Vacherin fribourgeois 
Clémentine

Dimanche
11.01.2026

Soupe de courge
Gigot d´agneau à la provençale

Semoule aux épices
Gratin de chou-fleur

Cake engadinois

Salade mêlée 
Croûte

aux champignons
Yaourt à la raisinée

Plat de la 
semaine

Salade de papaye
Samossa* de légumes, sauce aigre 

doux 


