
 

 Programme des activités du 29 au 4 janvier 2026 

 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2 Samedi 3 Dimanche 4 

10h30 
Chorale  

 
Salle Fontaine 

 

10h30 
Gymnastique, 

jeux de 
mouvements 

 
Salon R1 Est 

 

10h30 
Les Grands 
moments de 

l'année 

2025 

Salle Fontaine 

 

10h30 
Préparation du 
thé dansant et 

distribution des 
calendrier 2026 

 
Salle Fontaine 

 

10h00 
Atelier pâtisserie 

« cake 
Tyrolien » 

 
Salle Fontaine 

 

10h30 
Revue de presse 

 
Salle Fontaine 

 

10h30 
Diffusion de la 
messe ou culte 

au la TV 
Salon R1 Ouest 

 

15h15 
Atelier créatif  

 
Salle Fontaine 

 
15h15 

Jeux de cartes 
2ème étage R2 

 

15h15 
Atelier Tricot 

 
Salle Fontaine 

 

15h15 
Loto spécial 
Nouvel An 

 
Espace hôtelier 

 
15h15 

Jeux de cartes 
2ème étage R2 

 

14h30 
Thé dansant 

spéciale Nouvel 
An 

 
Salle Fontaine 

 

14h30 
Rediffusion du 

concert du 
Nouvel an 

 
Salle Fontaine 

 

15h15 
Café-Philo 

 
Salle Fontaine 

 

14h30 
Visites en 

chambres avec 
le chariot 
sensoriel  

(selon demandes) 

En chambre 

 

*sous réserve de modifications 


