
 

 EMS Meillerie  

 

PROGRAMME ACTIVITÉS DU 5 AU VENDREDI 9 JANVIER 2026 

 

LUNDI 

5 

JANVIER 

10H00  REVUE DE PRESSE   
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

15H30  CONCERT DE PIANO   
 

 

MARDI 

6 

JANVIER 

10H00  VISITE ROIS MAGES   
 

10H30  MESSE DE L'ÉPIPHANIE  
 

14H45  COLLATION SPÉCIAL 

'GALETTE DES ROIS' 

 

 

15H30 L'HISTOIRE DES ROIS MAGES 
 

MERCREDI 

7 

JANVIER 

10H00  REVUE DE PRESSE   
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

15H30  JEUX DE MÉMOIRE   
 

 

JEUDI 

8 

JANVIER 

10H00  REVUE DE PRESSE  
 

11H00  GYMNASTIQUE   
 

15H30  ATELIER PÂTISSERIE  
 

 

VENDREDI 

9 

JANVIER 

10H00  REVUE DE PRESSE   
 

11H00 

14H00 
 GYMNASTIQUE   

SORTIE (SUR INVITATION) 

15H15  ZOOTHÉRAPIE  

 
 

 

 


