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La Rozavere

Midi

Souper

Salade de betterave aux raisins

Tagliata de boeuf en vierge
d artichaut et tomate

Soupe de légumes
Brisolée

Lundi Chataignes, charcuterie et fromage
03.11.2025 Pommes de terre réties Pain de seigle
Haricots verts au beurre Salade de fruits (pomme, poire et
Mousse au chocolat raisin)
Salade de rampons et carotte
Saltimbocca de porc a la sauge Minestrone de légumes
AT Eblysotto au parmesan Quiche au jambon et mozzarella
04.11.2025 Gratin de chou-fleur : :
) Clémentine
Panna cotta aux pistaches et
amandes
Potage Cultivateur
g' . Salade de mesclun
Boulettes d'agneau au cumin
Mercredi Omelette pommes de terre et
Couscous (semoule) .
05.11.2025 . épinards
Courgettes a la provencgale , . .
- _ Petit pot a la raisinée
Gateau de Savoie
Minestrone genovese Velouté de légumes
Jarret de porc gremolata . .
Jeudi . . : . Ravioli au citrons
Risotto a la milanaise
06.11.2025 ] Sauce gorgonzola
Duo de carottes glacées ..
. . Jaloisie aux pommes
Tiramisu
Salade de fenouil a I'orange Salade de céleri et noix
: Filet de daurade grillé au citron Rouleaux de printemps
0\_'191"1"';%‘32"5 Pommes vapeur sauce aigre-douce
- Epinards au beurre Fromage rapé
Baba au rhum napolitain Tranche d'ananas
Salade coleslaw .
) Potage aux pois verts
. gi Sauté de veau marengo Salade pommée
amedi :
Polen I N
08.11.2025 o olenta au ayt Cro(te au fromage
Poélée de champignons . . .
. Créme Danette maison au citron
Créme caramel
Soupe de carottes jaunes au
cerfeuil
. : . Salade de roquette et radis
Dimanche Escalope de volaille milanaise Quich _
09.11.2025 Cornettes a I'huile d'olive uiche aux _poweaux
. Cake citron
Brocoli vapeur
Tarte alsacienne aux pommes
Plat de la Petite salade
semaine Rostis valaisans au jambon cru

les bouillons, glaces, sorbets et nos sauces a bases de mayonnaise ne correspondent pas aux exigences du Label fait maison.
* Ne répond pas aux exigences du Label fait maison; ** Elaboration boucherie Bouche-Rit




