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Plan du lundi 3 au vendredi 7 novembre 2025 

 

Lundi 
3 

Novembre 

08h30 Distribution de journaux dans les chambres 
10h00  Revue de presse  

 

10h45  Collation   
 

11h15  Gymnastique   
 

15h30  Moment de Lecture  
 

 

Mardi 
4 

Novembre 

10h00  Revue de presse  
 

10h45  Collation   
 

11h15  Gymnastique   
 

14h00  Jeux de société  
 

17h00  Thé dansant : Mme Riccio st son Accordéon  
 

18h00  La Brisolée  
 

 

Mercredi 
5 

Novembre 

10h00  Revue de presse  
 

10h45  Collation   
 

11h15  Gymnastique   
 

15h30  Jeux de mémoire  
 

 

Jeudi 
6 

Novembre 

10h00  Revue de presse  
 

10h45  Collation   
 

11h15  Gymnastique   
 

14h00  Comité des habitants  
 

17h00  Atelier créatif  
 

 

Vendredi 
7 

Novembre 

10h00  Revue de presse  
 

10h45  Collation   
 

11h15  Gymnastique   
 

14h00  Sorties  
 

15h00  Séance de cinéma  
 

 

 


